
Gesundheitszentrum Helenenquelle

LEISTUNGEN
•	 Hin- und Rückreise im bequemen Fern-

reisebus oder per Selbstanreise
•	 Kofferservice bei An- und Abreise
•	 Übernachtungen im DZ/EZ 
•	 Vollpension (Frühstücks-, Mittags- und 

Abendbuffet)
•	 Nutzung der hauseigenen Wasserzapfstel-

le/Wasser & Tee zu den Mahlzeiten
•	 �Aufnahme/Eingangsgespräch durch die 

medizinische Abteilung mit individuellem 
Therapieplan 

•	 Begrüßung mit Willkommensgetränk
•	 Wasser und Obstteller zur Begrüßung auf 

dem Zimmer
•	 �Ihr Anwendungspaket (siehe unten)
•	 freie Nutzung des Hallenbades (8 x 20 m) 

außerhalb der Therapiezeiten
•	 freie Nutzung Wassertretbecken, Fitness-

raum, Ergometerraum und  
Koordinationsparcours

•	 24 h Schwesternbereitschaft
•	 Fachvorträge und Sprechstunden der 

Ärzte, Heilpraktikerin und Diätassistentin
•	 Teilnahme am Hausprogramm, z. B. 

geführte Wanderungen, Gedächtnisspiele, 
Gesundheitsquiz, Bingo oder Filmvorfüh-
rungen

•	 Livemusikabende mit Tanz
•	 �kostenfreier WLAN Zugang (Komfortzim-

mer, Cafeteria und Empfangsbereich)
•	 kostenlose Nutzung der Bad Wildunger 

Stadtbusse, teilweise freier Eintritt in 
Kurkonzerte und städtische Museen *

* Kurtaxe (2,60 € p. P./Tag) zahlbar vor Ort.

Gesundheitszentrum 
Helenenquelle

Einzelzimmer Komfort

Termine und Preise finden 
Sie auf dem Anschreiben!

Bad Wildungen 

Hinweise:
•	 Das Rauchen ist im Gesundheitszentrum Helenenquelle 

nicht gestattet.
•	 Bitte bringen Sie Ihre persönlichen Medikamente und 

Badebekleidung mit.
•	 Einen Bademantel können Sie gegen Gebühr leihen.
•	 Heilmittelverordnungen, die nicht älter als 10 Tage sind, 

werden nach vorheriger Anmeldung akzeptiert.
•	 Ausflüge (z. B. zum Nationalpark Kellerwald-Edersee) 

können vor Ort gebucht werden.

Bad Wildungen genießt weltweit einen her-
vorragenden Ruf. Die zahlreichen Heilquellen 
und das milde Reizklima bieten ideale 
Voraussetzungen für einen erfolgreichen 
Kuraufenthalt. Entspannen Sie sich beim 
Spaziergang durch Europas größten Kurpark 
(50 ha) oder beim Einkaufsbummel durch die 
malerische Altstadt mit ihren Fachwerkhäusern 
und ihrer prächtigen Bäderarchitektur. Sein 
vielfältiges Gesundheits-, Kultur-, Sport- und 
Freizeitangebot macht Bad Wildungen am uri-
gen Nationalpark Kellerwald-Edersee zu einem 
attraktiven Ziel für Ihre Kurreise. Sie wohnen 
im Gesundheitszentrum Helenenquelle 
(Nichtraucherhaus) direkt an Europas größ-
tem Kurpark und nur wenige Schritte von der 
Flaniermeile Brunnenallee entfernt. 

Das Gesundheitszentrum Helenenquelle hat 
eine über 100-jährige Erfahrung. Die Familie 
Zeiss leitet das Unternehmen bereits in der 
vierten Generation. Schwerpunkte sind unter 
anderem die Innere Medizin mit chronischen 
Erkrankungen des Herz-Kreislauf-Systems, 
Verschleißerkrankungen des Bewegungsappa-
rates sowie psychosomatische Funktionsstö-
rungen. Nutzen Sie die Möglichkeit, die klassi-
schen Kuranwendungen wie Massagen und 
Kneipp-Güsse durch anerkannte Therapien der 
Komplementär-Medizin (z. B. Naturheilver-
fahren, Traditionelle Chinesische Medizin oder 
Osteopathie) sinnvoll zu ergänzen.

Ausstattung: 
Lift, Speiseräume, Cafeteria, große Sonnen-
terrasse, gemütlicher Innenhof, großräumige 
medizinische Bade- und Kurabteilung mit 
Behandlungsräumen, Turnhalle, Fitnessraum, 
großes Hallenbad, Ergometer-Raum und 
Wassertretbecken

Standard-Zimmer
Helle und geräumige Einzel- oder Zweibett-
zimmer mit modernem Flachbild-schirm mit 
Kabel-TV, Telefon mit Notruftaste, Sitzgelegen-
heit und Schreibtisch, Bad oder Dusche und 
WC, teilweise mit Balkon. Radio-wecker und Fön 
auf Wunsch. Kein EZ-Zuschlag!

Komfort-Zimmer 
Modern ausgestattete Doppel- und Einzel-
zimmer mit hochwertigen Boxspringbetten, 
Sitzgelegenheit, Schreibtisch, modernem Flach-
bildschirm mit Kabel-TV, Telefon mit Notruf-
taste, Safe, Bad mit Dusche, WC, Fön, Kosmetik-
spiegel und Fernblick über Bad Wildungen.

** Nur im März und November buchbar.

9 
ÜN

11 
ÜN

Anwendungspaket  
Fit im Alltag

1 x 1 x Teilmassage
2 x 2 x Hydrojet-Massage
1 x 1 x Moorpackung
1 x 2 x Aqua-Fit
2 x 2 x Gruppengymnastik
1 x 2 x Paraffin-Handbad

1 x 1 x Progressive Muskelent-
spannung

9 
ÜN

Anwendungspaket Wintersonne 
(Lichttherapie) **

1 x Teilmassage
2 x Hydrojet-Massage
1 x Moorpackung
1 x Wärmetherapie
3 x Lichttherapie
3 x Kneippguss
1 x Progressive Muskelentspannung

9 
ÜN

11 
ÜN

Anwendungspaket Traditio-
nelle Chinesische Medizin

2 x 2 x Akupunktur
2 x 3 x Tuina Massage
2 x 2 x Moorpackung
2 x 2 x Wärmetherapie
2 x 3 x Qi-Gong

9 
ÜN

11 
ÜN

Anwendungspaket  
Arthrose

4 x 5 x
Gruppengymnastik 
(Kranken- oder Wassergym-
nastik)

4 x 5 x
Balneo-Physikalische 
Anwendungen (Moor, Hand-
bäder, Wärme etc.)

4 x 5 x
Hydrojet-Massage oder 
BEMER-Magnetfeldtherapie

Mehr Informationen finden Sie im Prospekt „Wellness- und Kurreisen 2022“, den Sie anfordern können unter www.cup.de 
oder Tel. 0421 - 20 36 00 (Mo - Fr von 9:00 - 17:00 Uhr)

Keine Stornokosten bis  

30 Tage vor Reisebeginn!

 inkl. Vollpension & Anwendungspaket
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Wählen Sie Ihr Anwendungspaket:
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Gesundheitszentrum Helenenquelle

Zimmerbeispiel Standard

Mehr Informationen finden Sie im Prospekt „Wellness- und Kurreisen 2022“, den Sie anfordern können unter www.cup.de 
oder Tel. 0421 - 20 36 00 (Mo - Fr von 9:00 - 17:00 Uhr)

 inkl. Vollpension & Anwendungspaket

Es gelten die Allgemeinen Reisebedingungen der CUP Touristic GmbH, Marcusallee 7a, 28359 Bremen. Druckfehler und Irrtümer, trotz sorgfältiger Prüfung, vorbehalten.
Termine und Preise finden Sie auf dem Anschreiben!

Schöne Fachwerk-Altstadt Europas größter Kurpark (50 ha)

Helenenquelle

Traditionelle 
Chinesische 

Medizin

Sonnenterrasse

Hydrojet-Massage
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Ein Herz         für 
Alleinreisende

EZ Standard  
ohne 

Zuschlag! 
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In allen Bereichen des Gesund-
heitszentrums Helenenquelle 

gelten die aktuellen Abstands- 
und Hygieneregeln!

Einfach mal die Seele  
   baumeln lassen!


