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Reisetermin 7 Nachte:
20.05. - 27.05.2026

Reisetermin 13 Niichte:
16.05. - 29.05.2026
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In Bad Kissingen erwarten Sie das ganze Jahr hindurch Veran-
staltungen unterschiedlicher Art. Besuchen Sie ein Konzert oder
eine Ausstellung, erfreuen Sie sich am Welterbe oder an musikali-
schen, artistischen, kulinarischen und vielen weiteren Events.

Im Mittelpunkt der 26. Franken Classic steht Bad Kissingen mit
seinem attraktiven "Rallyezentrum"”, dem Kurgarten im Herzen der
Stadt. Die Vielfalt der teilnehmenden‘Fahrzeuge ist einmalig. Uber
130 Oldtimer sind auch Pfingsten 2026 wieder am Start.

Mit mehr als 400 Ausstellern aus aller Welt ist die Abenteuer &
Allrad - Europas grofte Off-Road-Messe seit vielen Jahren eine
der bedeutendsten Veranstaltungen dieser Branche. Hier sehen
Sie die neuesten 4x4-Serienfahrzeuge, Quads, ATVs, Pick-ups
sowie Auf- und Umbauten von Expeditions- und Reisemobilen.

Abenteuer
& Allrad

04.06. - 07.06.2026

Reisetermin 7 Nichte:
03.06. - 10.06.2026

Reisetermin 13 Nichte:
29.05. - 11.06,2026

Die Oldtimerralley Franken Classw startet im Kurgarten

Jedes Jahr ab Mitte Juni wandelt sich Bad Kissingen fur einen
Monat vom Kurzentrum zum international bedeutenden, musika-
lischen Festivalstandort, an dem sich groRe Orchester, gefragte
Kammerensemble und herausragende Solisten ein Stelldichein
geben. Die Konzertséle Bad Kissingens 6ffnen 2026 zum 40. Mal
mit ihrer wunderbaren Akustik ihre Pforten fiir die vielen Konzerte
des Kissinger Sommers.

tnformationen iiber das abwechslungsreiche Veranstaltungspro-
gramm in Bad Kissingen erhalten Sie jederzeit aktuell unter
www.bad-kissingen.de/veranstaltungen

Ausflugsmaoglichkeiten:

Freie Nutzung der Baderlandbusse in die Kurorte Bad Bocklet,
Bad Briickenau, Bad Konigshofen und Bad Neustadt (Mai -
Oktober) im Rahmen der Gastkarte. Von rtlichen Agenturen
werden Ausfliige angeboten. Buchbar und zahlbar vor Ort.
Infos an der Rezeption des Parkhotels CUP VITALIS.




Mehr als 1000 Jahre lang, zuletzt bis 1968, wurde in Bad Kissin-
gen Salz gewonnen. Hier entstand 1562 das erste Gradierwerk
und somit ist Bad Kissingen der &lteste Gradierstandort Euro-
pas. Derzeit wird der alte Gradierbau neu aufgebaut und soll ab
Sommer 2026 wieder fiir Besucher gedffnet werden. Im Parkhotel
CUP VITALIS kdnnen Sie jederzeit die Sole-Inhalation im eigenen
Indoor-Gradierwerk genieflen. Mehr Infos dazu auf Seite 16.

Ganzjahrig werden fast taglich Kurkonzerte gegeben. RegelmaRig
spielt die Staatsbad Philharmonie Kissingen fiir Sie. In der war-
men Jahreszeit, bei schonem Wetter, kann die Konzertmuschel an
der Wandelhalle nach Aufien gedreht werden und dann verwan-
delt sich der Kurgarten in einen Freiluftsalon.

Imposante histo’r‘ische Gebaude, top gepfiegte Griinanlagen, und
eine Vielzahl attraktiver Leistungen - das ist es, was Sie als Gast
in Bad Kissingen erwartet. Einen unverzichtharen Anteil daran ha-
ben die Einnahmen aus der Kurtaxe. Mit der Gastkarte profitieren
Sie von tollen Angeboten und Vergiinstigungen. Sie wird Ihnen
gleich bei Ankunft im Hotel ausgehandigt.

Die Vorteile lhrer Gastkarte im Uberblick:

* Freier Eintritt zu den regelmaRigen Konzerten der Staatsbad
Philharmonie Kissingen

* Freie Nutzung der Buslinien im gesamten Landkreis und der
Stadtbusse sowie von Mai - Oktober der Baderlandbusse sowie
Sinntal- und Saaletalbusse

» Heilwasserausschank und Beratung durch die Brunnenfrauen

» Umfangreiches Gasteprogramm mit Fiihrungen, Gistesingen
und Kurseelsorge

* Rabatt bei der Stadtrundfahrt mit dem Kurbdhnle

« ErmaBigter Eintritt in das Museum Obere Saline und die Museen
Schioss Aschach

« Zusatzlich eine Stunde Badezeit in der KissSalis Therme

« Zahlreiche Vergiinstigungen in Cafés, Geschéften & Restaurants

» ErmaRigungen fiir ausgewahlte Veranstaltungen u.v.m.

e Die Salinenpromenade fiihrt entfang der Frankischen Saale zur Unteren und Oberen Saline
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Kommen Sia dem historischan Kurerlebnis ndher

Bis heute gilt der Werbespruch aus den 30er Jahren des letzten
Jahrhunderts ,Kissingen heilt und verjiingt”. Entdecken Sie Bad
Kissingen und nutzen Sie den Mix verschiedener Kurmittel: Entspan-
nung, Bewegung, MuBe, Kunst, Kultur und jede Menge Heilwasser
zum Baden und Trinken.

Der tdgliche Gang in die Wandelhalle zur Trinkkur gehorte schon
damals zur morgendlichen Routine eines jeden Kurgastes. Jeden
Morgen zwischen 7:00 und 9:00 Uhr sowie werktags zusatzlich
zwischen 16:00 - 18:00 Uhr konnen Sie sich Ihre Dosis Heilwasser
in der Brunnenhalle abholen. Die Brunnenfrauen schenken lhnen die
Wasser aus und beraten Sie gern zu Anwendung und Wirkweisen.

Nehmen Sie an einer der zahlreichen Fiihrungen zum Welterbe in
Bad Kissingen oder zur Stadtgeschichte teil und entdecken Sie
Deutschlands bekanntesten Kurort. Tauchen Sie ein in die prachtvol-
le Architektur, die lebendigen Traditionen und die perfekt erhaltenen
Strukturen, die bis heute von Bad Kissingens Ara als Weltbad zeugen
und das kulturelle Erbe fiir die Gegenwart markieren. Wandeln Sie
zum Beispiel auf Bismarcks Spuren im Museum Obere Saline. infor-
mationen zu den Fiihrungen erhalten Sie in der Tourist-Information
Arkadenbau oder an der Rezeption des Parkhotels CUP VITALIS.

Ob Kurgarten im klassischen Stil, duftender Rosengarten oder
weitldufiger Luitpoldpark: Scheinbar endlos ziehen sich die Garten
und Parks entlang der Frankischen Saale durch Bad Kissingen und
verleihen der Stadt ihren ganz besonderen Zauber. Absolut ein-
malig in Deutschland ist der Multimedia-Brunnen im Rosengarten.
Taglich sind hier zauberhafte musikalische Wasserchoreografien zu
erleben, bei denen die Wasserfontdnen zu den unterschiedlichsten
Musikstiicken tanzen. Ganz besonderes Highlight sind die regelmé-
Rigen Beamer-Shows. Jeweils nach Einbruch der Dunkelheit werden
stimmungsvolle Bilder und Shows auf eine Leinwand aus Millionen
von Wassertropfchen projiziert.

Multimedia-Brunnen




BAD KISSINGEN

GREAT
SPATOWNS
of Europe

UNESCO Weiterbe
.Die bedeutenden Kurstidte Europas”

Der bekannteste Kurort Deutschlands liegt an der malerischen
frankischen Saale, siidlich der Rhgn in Bayern, und blickt auf
eine traditionsreiche Geschichte zuriick. Schon Persgnlichkei-
ten wie Kaiserin Elisabeth von Osterreich-Ungarn, bekannt als
»Sisi”, sowie Fiirst Otto von Bismarck schatzten die Heilquellen
und die gesel|schaftlichen Ereignisse des Kurbads gleicher-
malen.

Heute ist das Bayerische Staatsbad mit dem fast schon medi-
terranen Charakter ein moderner Wellness- und Gesundheits-
standort mit renommierten Hotets und Wohlfiihleinrichtungen.
im Sommer 2021 wurde Bad Kissingen zusammen mit zehn
weiteren europdischen Kurorten zur UNESCO-Welterbestitte
»Die bedeutenden Kurstadte Europas” ernannt. Der historische
Kurort verkdrpert das Phanomen der européischen Kur auf
besondere Art und Weise. Bad Kissingen ist bis heute ein welt-
beriihmter Heilort fiir Korper, Geist und Seele.

Gepragt ist das Bild der Stadt vor allem durch die prachtigen
Parks und die prunkvollen historischen Bauten. Hier stechen
der Kurgarten mit Wandelhalle, Arkadenbau und Regenten-
bau sowie die Bayerische Spielbank mit ihrer spektakuléren
Mischung aus barocker und moderner Architektur hervor.
Besonders sehenswert sind unter anderem das Bismarck-
Museum in der Oberen Saline, der Rosengarten mit seinen
fast schon betdrenden Diiften und die historische Altstadt mit
Boutiquen und typisch frankischer Gastronomie.

Das Luitpoldbad - ehemals Badeanstalt - heute Behdrdenzentrum und Veranstaltungsort
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Der Schmuckhof ist mit Statuen, Zierbrunnen und farbigen
Groteskmalereien im Renaissance-Stil gehalten




rleben Sie Highlights der klassischen Musik u.a. im Max-Littmann-Saal
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Ausziige aus dem Veranstaltungsprogramm

0. Kissinger Sommers

der Stadt Bad Kissingen 2026

April 2026
April - Oktober 2026

17.05.2026

¢

»

22.05. - 24.05.2026
Mai 2026

01.06.2026
04.06. - 07.06.2026

10.06. - 18.07.2026

Max-Fest mit Aktionstag und Friihlings-
markt — u. a. Vorstellung der neuen Show
auf dem Multimedia-Brunnen

37. Bad Kissinger Orgelzyklus - Konzerte
internationaler Kiinstler an der groRen
Orgel in der Herz-Jesu-Kirche

Internationa?ér Museumstag - Sonderfiih-
rungen und Aktionen im Museum Obere
Saline

Franken Classic powered by Depro - Eine
der grofiten Oldtimerrallyes in Deutsch-
land, Infos unter www.franken-classic.com

Blockflotenfesttage - Festival mit hoch-
karatigen Konzerten und einer exklusiven
internationalen Fachmesse

UNESCO-Welterbetag - Sonderfiihrungen,
Ausstellungen und Mitmachaktionen

Abenteuer & Allrad - Europas groBte Off-
Road-Messe

40. Kissinger Sommer - Internationales
Musikfestival, namhafte Symphonieor-
chester und bedeutende Kiinstlerinnen
und Kiinstler gastieren in den histori-
schen Konzertsdlen, Programm unter
www.kissingersommer.de

Stand: 07.08.2025. Weitere Termine standen bei Drucklegung noch nicht fest.

24.07. - 26.07.2026

August 2026

August 2026

August 2026

September 2026

Sept.- Nov. 2026

Oktober 2026

Dezember 2026

15.12. - 06.01.2027

BAD KISSINGEN
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Kissinger
sommer

10.06. - 18.07.2026

J” || | Reisetermine 7 Nichte: Fraiillie

10.06. - 17.06.2026 AL
17.06. - 24.06.2026
24.06. - 01.07.2026
01.07. - 08.07.2026
08.07. - 15.07.2026
15.07. - 22.07.2026
Reisetermine 13 Néchte:
29.05.- 11.06.2026
11.06.- 24.06.2026

24.06.- 07.07.2026
07.07.- 20.07.2026

UNSERTIPP:
7 oder 13 Ndchte inkl, Eintritt

7um Rakozey-Fest siehe Seite 28

Rakoczy-Fest - Stadtfest in Bad Kissin-
gen mit Festzug der historischen Person-
lichkeiten - siehe Seite 28

Bad Kissinger Festspiele - Musical- oder
Operettenauffiihrungen open air im Innen-
hof des Luitpoldbades

Salinenfest - Festbetrieb mit Kultbands
aus Franken und Sonderaktionen im
Museum Obere Saline

Open Air Konzerte im Luitpoldpark - inter-
nationale MusikgroBen geben sich die
Ehre

33. Botenlauben Festspiele - eines der
stimmungsvollen Mittelalterfeste Fran-
kens auf der Ruine Botenlauben

Kissinger Kabarettherbst - Weitere Infor-
mationen unter www.bad-kissingen.de/
kissingerkabarettherbst

Kissinger KlavierOlymp - Details zum
Programm und Tickets ab Juli 2026 unter
www.kissingersommer.de

Bad Kissinger Lichterglanz - Weih-
nachtsmarkt mit abwechslungsreichem
Programm, duftenden Leckereien und
weihnachtlichem Flair

Kissinger Winterzauber - Alle Informatio-
nen finden Sie unter www.kissingerwin-
terzauber.de
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BAD KiSSINGEN

W.,M e 4-Steme-Parkhotel CUP VITALIS

Ihi Urlaubsdomizil wird Sie mit ansprechender Ausstatiung, umfang-
reichem SPA & Sport sowie seiner grofen Gartenanlage mit Teichen
und vielen gemiitlichen Liegebereichen hegeistern.

Das Hotel im Kurviertel besteht aus zwei Gebaudeteilen, die direkt
miteinander verbunden sind - dem neu erbauten Refugium und dem
total entkernten und sanierten Vitalis. Es ist ausgestattet mit einem
komfortabel gestalteten Eingangsbereich mit mehreren Sitzecken,
zwei Bars, einer Bibliothek, einer gemiitlichen Kamin-Lounge, zwei
Buffet-Restaurants, einem A-la-Carte Restaurant, einem Kochstudio
sowie einem Café mit Sonnenterrasse und traumhafter Aussicht.
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HolidayCheck HolidayCheck

Platz 1 99%

Bad Kissingen Weiterempfehlung

Parkhotel CUP VITALIS Parkhotel CUP VITALIS
Sland: 08/2025 Stand; 08/2025

Es verfiigt auferdem liber sieben Lifte, gebiihrenfreie Internet-
pldtze und kostenfreies Highspeed WLAN. Ganztégig erhalten Sie
kostenlos Mineralwasser aus der hauseigenen Zapfstelle.

I "\} gl.- = s Q;: 5 : _‘- !) .a )
{(j{sm,«x en Sie sich eine
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wehlverdiente o ,wsé;e.a.,tf
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Abwechslungsreiche und leichte
Kiiche genieRen

Fir Thy kuling
rel grofziic

Morgens starten Sie mit einem reichhaltigen Friihstiicksbuffet in
den Tag. Mittags bieten wir Ihnen kleine Snacks an. Abends be-
dienen Sie sich an unserem ausgewogenen, kalt-warmen-Buffet mit
groBer Salatbar und Dessert-Auswahl.




inklusive -

Tischweine, Kaffee,

Tee und Wasser zum
Abendessen bis

20:30 Uhr

Das sehr beliebte Front-Cooking sorgt fiir ein geschmackliches wie
optisches Erlebnis in einem ansprechenden und modernen Ambien-
te. RegelmaBig bietet das Hotel Ihnen themenbezogene Buffet-
abende an. Bayerische, italienische oder franzdsische Spezialitdten
sind dann im Fokus. Natiirlich kénnen Sie auch Speisen a la Carte
bestellen, die mit besten Zutaten frisch fiir Sie zubereitet werden.

Bej einem Glas frankischem Wein, einem Cocktail oder einem frisch
gezapften Bier lassen Sie den Abend an einer der Bars oder in der
Kamin-Lounge schwungvoll ausklingen. Denn regelméRig finden im
Parkhotel CUP VITALIS Unterhaltungsabende statt.

VILALIS, FOLUS. JEdN MIOiI0!
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}AD KISSINGEN

PARKHOTEL

CUPVITALIS

* Kk Kk

BAD KISSINGEN -

EZ/DZ de Luxe (ca. 32 m?)

EZ Economy (ca. 17 m?)

Y

" Ein Y fur
Alleinreisende
Grofes Kontingent -

Zﬂmmef Und SUH‘E@H an Einzelzimmern

in 4 Kategorien!

mit hochstem Komfort —

Das Parkhotel CUP VITALIS bietet lhnen 272 modern eingerichtete Zimmer mit zeit-
gemiBen Bidern inklusive ebenerdiger Dusche. Alle Zimmer verfiigen iiber original
Boxspringbetten (60 ¢cm hoch), SAT-TV, Durchwahl-Telefon und Safe sowie iiber einen

Balkon.

o £Z Econormy ca. 17 m?

s EZ/DZ Standard ca. 22 m?

 EZ/DZ Komfort  ca. 25 m?

»EZ/DZ de Luxe  ca. 32 m? Neubau (Refugium), allergikerfreundlich, klimatisierbar,
mit einem Balkon iber die gesamte Zimmerbreite und gemiitli-
cher Couch-Leseecke

» DZ Premium ca. 35 m2 mit zusatzlicher Schlafcouch und Kaffeemaschine
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EZ/DZ Komfort (ca. 25 m?)

* D7 Premium Plus ca. 42 m? mit zus&tzlicher Schlafcouch und Kaffeemaschine, -
getrenntem Wohn- und Schlafzimmer, Mini-Musikanlage, einem
zweiten Balkon und einem zweiten TV-Gerét

° Junior Suite ca. 56 m?, Neubau (Refugium), allergikerfreundtich, klimatisierbar,
mit getrenntem Wohn- und Schlafzimmer, einem Balkon tiber die
gesamte Breite der Suite, Kaffeemaschine, Minibar, Mini-Musikan-
lage und einem zweiten TV-Gerét

> Penthouse Suite ca. 84 m?, Neubau (Refugium), allergikerfreundlich, kiimatisierbar,
mit einem Wohnzimmer und zwei Schlafzimmern, zwei Badern,
einem Balkon iiber die gesamte Breite der Suite mit einer Loggia,
Kaffeemaschine, Minibar, Mini-Musikanlage und einem zweiten
TV-Gerat

]
Das Parkhotel CUP VITALIS bietet zucliem eine Auswahl von Kopfkissen fiir thren
individuellen Bedarf. Auf einigen Etagen finden Sie eine Maxi-Bar (Getrankeautomat)
mit einer Auswahl an gekiihiten Softdrinks und alkoholischen Getréanken sowie Giste-
Waschmaschinen und Trockner.

= 0



BAD KISSINGEN

Der SPA & Sportbereich

Verwohnen Sie hiren Kdiper und thre Seele

Im SPA & Sportbereich finden Sie auf 3.800 m? Zeit fiir Erholung
und Entspannung (teilweise gegen Gebiihr). Zur Ausstattung zéhlen
eine Fango-Abteilung und zahlireiche Behandlungsrédume, in denen
Sie sich mit Lymphdrainagen, Pedikiire, Kosmetik sowie mit Teil-
und Ganzkorpermassagen verwchnen lassen kdnnen. Zudem bietet

B nch oo

SPA-Lounge g - % ' lhnen das Parkhotel CUP VITALIS die neue Nah-Infrarot-Therapie

an. Mehr Informationen dazu lesen Sie auf Seite 18. Infrarot-War-
mekabinen runden das Angebot ab.

An der SPA-Rezeption werden Sie kompetent beraten und erhalten
auch gleich thren persgnlichen Termin. Vor Beginn der Anwendung
lehnen Sie sich in der SPA-Lounge entspannt zuriick und stimmen
sich auf [hre Verwdhnzeit ein.

ca. 33 °C warme
VITAL-Quelle mit
Massagediisen

und Sprudelliegen .
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3 Bader
mit 300 m?
Wasserflache:
Schwimmbad,
VITAL-Quelle und
Solebad

Das Schwimmbad mit einem 20 m Sportbecken knnen Sie auBer-
halb der Kurszeiten nutzen. Entspannen Sie danach im Strandkorb
oder auf einer der vielen Liegen. In der warmen Jahreszeit ist dies
auch auf dem Sonnendeck oberhalb des Schwimmbads méglich.
-Erleben Sie Wellness pur beim Bad im ca. 33°C warmen Wasser der
VITAL-Quelle mit Sprudelliegen und Massagediisen. Entspannen Sie
zudem im ca. 34°C warmen Solebad (gegen Gebiihr). Mehr informa-
tionen zum Solebad auf Seite 16.

Die 400 m? groRe Saunalandschaft bietet hnen eine Solenebel-
Salzstein-Sauna (45°C), eine finnische Sauna (90°C) sowie eine
60°C-Bio-Sauna. Entspannen Sie nach dem Saunagang im groR-
zligigen Ruhebereich mit Wellness-Schaukeln und genieRen Sie die
frische Luft und den schonen Blick iiber Bad Kissingen im AuBenbe-
reich. Separat werden auferdem zwei Damensaunen (60° und 90°C)
mit eigenem Ruhehereich geboten. Dieser Bereich kann auch als
,3auna zu zweit‘:g'ébucht werden (gegen Gebiihr).

o R

VITAL-Quelie

- —

Saunalandschaft
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Die CUP VITALIS Salzwelten

Das Parkhotel CUP VITALIS hat sich auf unterschiedliche Salzanwen-
dungen konzentriert und bietet Ihnen professionelle Anwendungs-
formen in einem aufwéndig ersteliten Wellness-Ambiente an.

In der Trockensalz-Oase ruhen Sie auf einer Liege, wahrend feinster
Trockensalznebel in den Raum geleitet wird. Dabei wird die Raum-
luft standig durch gefilterte und getrocknete AuBenluft getauscht.
Der Raum verdunkelt sich und ein entspannendes Licht- und Akus-
tikprogramm entfiihrt Sie in eine andere Welt.

Das Gradierwerk im Parkhotel CUP VITALIS ist das grofte und
aufwindigste seiner Art in einem deutschen Hotel. Die Holzer
stammen aus alten Berghiitten, die in den deutschen und dster-
reichischen Aflpery.,auf iiber 2000 m Hohe jahrzehntelang standen
und aufgegeben wurden. Hier erleben Sie Salz auf eine ganz andere
Art. Die Sole rieselt dabei immer wieder eine Wand aus Reisig des
Schwarzdorns hinunter. Dadurch wird die Luft mit Sole-Trdpfchen
und Salzaerosolen angereichert, und wie in der Seeluft wirkt sich
das Atmen wohltuend bei Pollenallergikern und Asthmatikern aus.
Auch hier ruhen Sie sanft auf einer Liege.

Die Salzmiihle entfiihrt Sie in eine weitere Welt des Salzes. Hier
werden feste Salzstiicke fein gemahlen, um dann aus zwei Miihlen
herunter zu rieseln. Die Raumluft wird dabei mit Salzpartikeln, die
hier viel grober sind, gesattigt. Auch in diesem Raum wird die von
auRen zugefiihrte Luft durch HEPA Filter gereinigt und dann ge-
trocknet, damit sich die Partike! besser in der Luft halten konnen.
Wie im Gradierwerk wurden auch hier alte Holzer aufwéndig ver-
arbeitet. Die Technik, mit der das Salz gemahlen wird, ist eigens fiir
die Nutzung in dieser Salzmiihle entwickelt worden und in Deutsch-
land einzigartig.

F* [n dem 100 m? 3
grofien Becken
~ sind ca. 6 Tonnen
Salz geldst!

Solebad

Eine weitere Salzattraktion erwartet Sie mit dem Solebad. In dem
100 m2 Becken sind etwa 6 Tonnen Salz gelost, welches Sie bei
einer Temperatur von ca. 34°C mit allen Sinnen erleben kdnnen.
Sole gilt mit ihren wertvollen Inhaltstoffen wie Natriumchlorid
sowie Mineralien und Spurenelementen, etwa Magnesium, Kalium,
Kalzium, Brom und Jod, als anerkanntes Heilmittel. Mediziner und
Heilpraktiker empfehlen Sole-Behandlungen traditionell, etwa zur
Starkung des Immunsystems. Es geniigt schon ein etwa zwanzig-
miniitiger Aufenthalt in der Sole fiir eine optimale Wirkung auf
Muskulatur, Kreislauf und Stoffwechsel. Und nicht nur das, es tut
auch der Seele gut.

Die Salz-Sauna, die Sie im Rahmen eines Saunaaufenthaltes nut-
zen kénnen, hat nur eine Temperatur von 45°C. Die Wénde dieser
Sauna sind aus Salzsteinen hergestellt und auf Knopfdruck starten
Sie in der Sauna die Vernebelung der Sole. Die Kombination aus
feinstem Sole-Nebel und der Temperatur sorgt fir eine besonders
intensive Wirkung auf [hr Atemwegssystem.

Salz-Sauna
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Das grifte Gradierwerk
Indoor-Gradierwerk QD
in einem deutschen

Hotel!




LAY
(o
§

Keine Stornokosteﬁ i)is ;
30 Tage vor Reisebeginn!

Informationen:

+ Das Hotel liegt nur einen kurzen Spaziergang
(rund 700 m} entfernt von der FuRgéangerzone.

> Die ca. 150 m lange Auffahrt des Hotels hat
eine Steigung. Wer diese téglich 2-4-mal zu Full
bewdltigt, absolviert ein optimales Herz-Kreis-
lauftraining.

Rollatoren: Das Hotel ist aus bautechnischen
Griinden nicht barrierefrei und fiir Rollatoren nur
bedingt geeignet. Fluchtwege miissen immer
freigehalten werden. Aus Sicherheitsgriinden
bitten wir darum, im Restaurant auf Rollatoren
zu verzichten. Im Nassbereich (Schwimmbéader
und Saunen) sind Rollatoren aus hygienischen
Griinden nicht gestattet.

Rollstiihle: Die Unterbringung von Géasten, die
auf einen Rollstuhl angewiesen sind, ist aufgtund
aktueller Brandschutzvorschriften nicht mglich,
da die Fahrstiihle im Brandfall nicht benutzt
werden diirfen. AuRerdem sind die Badezimmer
nicht rollstuhlgerecht‘ausgestattet.

+ Das Rauchen ist in den Rumen des Hotels nicht
gestattet.

+ Im gesamten Hotel gibt es keine Einrichtungen
fiir Kinder (adults only).

+ Haustiere sind nicht erlaubt.

> Ein Shuttlebus bringt Sie tagsiiber direkt vom
Hotel in die FuBgéngerzone (nach Fahrplan).

+ Der Bahnhof ist rund 600 m entfernt. Fiir Bahnrei-
sende bieten wir auf Anfrage einen kostenlosen
Transfer an.

+ Es stehen Ihnen 80 gebiihrenfreie Parkplétze
sowie eine E-Ladesdule fiir Elektroautos direkt
am Hotel zur Verfiigung (gegen Gebiihr).

Gilt nur fiir die in diesem Prospekt angebotenen Reisen.

Die Kurtaxe 4 € p. P/Tag ist vor Ort zu zahlen.
(Stand 08/2025)

Kein
EZ-Zuschlag

im EZ Economy

bei Anreise vom
18.02. - 11.03.2026 und
vom 28.10. - 04.12.2026

Reisetermine und Preise unserer Buspartner (nach PLZ sortiert)
entnehmen Sie bitte der Tabelle ab Seite 29.

Preise fiir die Selbstanreise siehe Tabellen ab Seite 40.

* Reisetermine & Preise fiir das HOTEL-TAX! unter www.cup.de
oder Sonderprospekt anfordern unter 0421 - 203600.

LEiStungen (im Reisepreis enthalten’)

Hin- und Riickreise im Fernreisebus, per Selbstanreise

oder mit dem/HOTEL-TAX}* inkl|. Haustiirabholunglins Hotel und zuriick
Ubernachtungen in der gebuchten Zimmerkategorie

reichhaltiges Frithstiicksbuffet mit Vitalecke

Mittagssnack (z. B. Salat, Suppe)

Abendessen vom kalt/warmen Buffet mit Salatbar

Tischweine, Kaffee, Tee und Wasser zum Abendessen bis 20:30 Uhr
Mineralwasser aus der hauseigenen Zapfstelle

Ihr Anwendungspaket nach Wahl (siehe Seite 21)

kostenloses Highspeed WLAN

Nutzung der Saunalandschaft mit Salzsauna, finnischer Sauna (90°C) und
60°C-Sauna sowie grofziigigem Ruhebereich und Auflen-Ruheflache sowie
der separaten Damensauna

Nutzung Schwimmbad (auRerhalb der Wassergymnastik) und VITAL-Quelle
Nutzung des Fitnessstudios (2 x wachentlich Gerdteeinweisung)

Nutzung VAITAL-Parcours, Billard, Darts und Bibliothek

2 x wochentlich Unterhaltungsabende (in der Regel am Donnerstag und Sonntag)
Gastebetreuung im Haus

Leih-Bademantel

Nutzung Gaste-Waschmaschinen und -Trockner

Kostenfreie Nutzung der Buslinien im gesamten Landkreis inklusive aller Stadt-
busse und freier Eintritt zu'den wichentlichen Konzerten der Staatsbad Philhar-
monie Kissingen u.v.m. im Rahmen der Kurkarte 2

s Zusatzliche Leistungen zu bestimmten Terminen:

gesund & fit Programm siehe Seite 21

Sole-Wochen siehe Seite 24

VITA MOVE Tanz- und Wellnesswochen siehe Seite 25
Ostern siehe Seite 26

Gesundheitswochen siehe Seite 27

Rakoczy-Fest siehe Seite 28

Leistungen fiir Weihnachten & Silvester vom 22.12.2026 - 02.01.2027 siehe Seite 22/23
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Wahl

BAD KISSINGEN

en Sle Ihr AnwendungspakET (im Reisepreis enthalten')

Relax -
Seele baumeln lassen
~ 6/7 13
saIZ|Uft . . Wal' I'I‘Ie —- Naéhte Nichte Anwendungen
Atemwege immunisieren Wohltat fiir die Gelenke A% 6x  Eintritt Solebad
6/7 13 6/7 13 1x 2x  Infrarot Warmekabine
Nichte Nichte Anwendungen Nichte Nichte Anwendungen 1x 1x  Fango
4x 6x Eintritt Solebad 4x 6x  Eintritt Solebad 1x Tx  Gradierwerk
1x 3 x Gradierwerk 2x 5x Nah-Infrarot 1x 9« progre§sive Muskel-
2x 3x  Trockensalz-Oase Tx Tx  Fango relaxation (PMR)
1x 3 x Salzmiihle 1x 1x  Trockensalz-Oase - 2x  Pilates
- 1 x Salzmiihle - 1x  Trockensalz-Oase

. Alle Leistungen wie auf Seite 20 beschrieben inklusive Anwendungspaket (siche oben)
sowie taglich wechselndes, spezielles Sport- und Frelzeltprogramm u. a. mit:

Durch den Einsatz verschiedener Hilfsmittel Kréftigt, mobilisiert und dehnt auf besonders
(z. B. Hanteln) werden unterschiedliche Muskeln sanfte Art und Weise die Skelettmuskulatur.
trainiert und der SpaBifaktor ist gegeben. Das Training ist besonders gelenkschonend.

RUCKENG YMNASTIK UBUNGEN MIT THERA-BAND
Riickenschmerzen gehdren in Deutschland zu Einfache Ubungen zur Steigerung von Kraft, Mobi-
den haufigsten Beschwerden. Gezielte Bewegung litat und Flexibilitat verbessern die Korperhaltung

beugt vor und lindert Schmerzen. und schulen den Gleichgewichtssinn.
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